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ESPIRALES (PASTA) CON SALSA
DE TOMATE

HAMBURGUESA DE TERNERA AL HORNO
CON ENSALADA DE LECHUGA

FRUTA FRESCAY PAN BLANCO

15
ACELGAS CON PATATA
MERLUZA EN SALSA MARINERA
FRUTA FRESCAY PAN BLANCO
22
29

GUISO DE PATATAS
CAMPESTRES

CONTRAMUSLO DE POLLO ASADO CON
ENSALADA DE LECHUGA

FRUTA FRESCA'Y PAN BLANCO

SIN CERDO

2
9
LENTEJAS GUISADAS CON
CALABACIN
TORTILLA DE PATATA CON ENSALADA
DE LECHUGA Y MAIZ
FRUTA FRESCA Y PAN BLANCO
16
COL CON PATATA
CONTRAMUSLO DE POLLO AL HORNO
CON ENSALADA DE LECHUGA Y
ZANAHORIA
FRUTA FRESCA Y PAN BLANCO
23
30

SOPA DE PESCADO CON ARROZ

COLIFLOR CON PATATAS

FRUTA FRESCA'Y PAN BLANCO

abril-24

3

10
MENESTRA DE VERDURAS
POLLO ASADO AL LIMON
FRUTA FRESCA Y PAN BLANCO

17
MACARRONES CON SALSA DE
TOMATE Y QUESO
TORTILLA FRANCESA CON ENSALADA
DE LECHUGA Y MAIz
FRUTA FRESCA Y PAN BLANCO

24

ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS
CON PIMIENTO VERDE

TORTILLA FRANCESA CON ENSALADA
DE LECHUGA

FRUTA FRESCA 'Y PAN BLANCO

11
GUISO DE GARBANZOS CON
ESPINACAS

TORTILLA FRANCESA CON ENSALADA
DE LECHUGA Y ZANAHORIA

YOGUR NATURAL Y PAN
BLANCO

18
LENTEJAS ESTOFADAS CON
CEBOLLA

ABADEJO EN SALSA DE TOMATE CON
ENSALADA DE LECHUGA

YOGUR NATURAL Y PAN
BLANCO

25
JUDIAS VERDES CON PATATA
AL VAPOR

POLLO AL HORNO CON ENSALADA DE
LECHUGA Y MAiz

YOGUR NATURAL Y PAN
BLANCO

5

12
ARROZ CON VERDURAS Y
SETAS
FILETE DE ABADEJO CON SALSA DE
TOMATE
FRUTA FRESCA'Y PAN
INTEGRAL

19

CREMA DE VERDURAS

TORTILLA DE PATATA CON CALABACIN

FRUTA FRESCAY PAN
INTEGRAL

26

SOPA DE COCIDO CON PASTA
TORTILLA DE PATATA Y CALABACIN
CON ENSALADA DE LECHUGA 'Y
ZANAHORIA

FRUTA FRESCAY PAN

INTEGRAL
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